舞蹈老师张静， 毕业于广东省华南艺术学院舞蹈系。 从事教育教学25年，在华夏中文学校、东航书院任职舞蹈老师。夏洛特敦煌艺术团舞蹈老师及艺术总监，擅长儿童舞蹈，中国民族舞蹈，古典舞蹈。受欢迎的舞蹈作品有《茉莉花》《红灯笼》《剪纸姑娘》等。及多次担任夏洛特感恩节游行中心舞台舞蹈的编舞。
应家长们要求，下学期CCA舞蹈班分为小班和大班，时间安排
小班：周日上午9：00----9：50.
大班：周日下午12：00----12：50
 
2020-2021舞蹈小班学年计划 
 培育孩子们具有优美的体态 ，增强舞蹈基本功训练，身体软开度训练，学习舞蹈节奏、舞步组合，节拍练习及成品舞蹈演出。 提高孩子的模仿能力，舞台表现能力。学习中国传统舞蹈，给孩子美和艺术的熏陶。
一， 学习舞蹈基本形体训练及及古典舞身韵训练。
二，学习中国古典舞蹈 《 茉莉花》。
日 期 教 学 目 标 教 学 内 容：
[bookmark: _Hlk37420682]九月；1. 基本手位脚位、基本舞步练习、古典舞身韵练习---提沉含腆移旁提，冲靠，横拧，云间转腰 。
[bookmark: _Hlk37416003]2. 欣赏音乐《茉莉花》，学习舞蹈《茉莉花》基本动作。
[bookmark: _Hlk37416117][bookmark: _Hlk37416065]十月：1. 古典舞身韵练习、基本手位 练习。
 2. 学习舞蹈《茉莉花》基本动作。
[bookmark: _Hlk37420559]十一月：1. 古典舞身韵练习， 基本功练习，翻身跳跃练习。
[bookmark: _Hlk4156566]        2.学习舞蹈 《 茉莉花》基本动作，队形变化。 
十二月：1.  古典舞身韵练习、眼神组合练习。
  2. 学习舞蹈《茉莉花》基本动作。
一月：1. 古典舞身韵练习。
        2.排练舞蹈 《 茉莉花》 。强调表情。
二月：1. 古典舞身韵练习。
        2.排练舞蹈 《 茉莉花》 参加CCA演出和夏洛特春晚演出。
[bookmark: _Hlk37420894] 三月：1.基本功训练、古典舞身韵练习。
[bookmark: _Hlk4156902]       2. 练习新疆舞《 欢乐的跳吧》基本脚步和手位动作。
四月：基本功训练、古典舞身韵练习。
       2. 练习新疆舞《 欢乐的跳吧》基本动作。
所需额外费用：1.舞蹈练习服，舞鞋。 
              2. 舞蹈演出表演服。

      
        


  

